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Descrizione

In  questo  classico  tour  della  Cambogia,  potrai  esplorare  l'affascinante  viaggio  che  si  addentra  nelle
profondità della terra cambogiana. Sperimenterai i principali punti salienti dei templi di Angkor, vedrai la
capitale Phnom Penh e scoprirai la città meno conosciuta di Battambang.

Inizia a  Siem Reap, dove scoprirai i leggendari templi di  Angkor e la storica capitale della Cambogia
nell'antico  impero Khmer.  In  questo  divertente  tour,  sperimenterai  l'antica  gloria  degli  antichi  templi
artistici, ammirerai i volti enigmatici del tempio di Bayon e ti immergerai nella storia di questo affascinante
paese.

Segui il percorso della strada panoramica verso la città coloniale di Battambang ed esplora i diversi stili di
vita attraverso gli occhi di un locale.
Quindi, scopri di più sul tragico passato della Cambogia nella capitale,  Phnom Penh. Questo è un tour
emozionante in cui imparerai molto sulla turbolenta storia del paese ed è il momento clou del viaggio in
Cambogia.

Highlights

• Discover the impressive Angkor Wat, a UNESCO World Heritage Site of never-ending temples and ruins from an
ancient empire. Then navigate the flooded forests and floating villages of Tonlé Sap.

•     Visit  Banteay Chhmar Temple,  one of  Cambodia’s  most  important  and least  understood temples from the
Angkorian period.

•     Explore Cambodia’s second-largest city of Battambang, see the livelihoods and take a chance to ride the bamboo
trains.

•     Indulge in a sweet and socially responsible treat at Farmhouse Smiling Gecko, visit the holistic social project, and
take a farm tour.

•     Travel to Cambodia’s lively capital city, learn about Cambodia’s history at the S21 Prison and Killing Fields, as
well as explore the daily life in Phnom Penh.

Giorno 1: Arrivo a Siem Reap, Benvenuto e cena

All'arrivo, cerca il cartello di benvenuto di  Siem Reaper Travel al gate degli arrivi. Ti trasferiremo al tuo
hotel,  dove  potrai  prenderti  il  tuo  tempo  e  rilassarti  a  bordo  piscina  o  avventurarti  per  la  tua  prima
esplorazione di questa antica città.

Alle 18:00, la tua guida ti incontrerà alla reception dell'hotel dove si terrà un briefing di viaggio. Quindi,
gusterai la cucina locale creativa allo Spoons Restaurant (Spoons è un'impresa sociale, hanno avuto un
ruolo importante nel fornire formazione professionale e istruzione a giovani non qualificati provenienti dalle
zone rurali e da famiglie povere e hanno avuto un impatto molto positivo su Comunità cambogiana da oltre
10 anni.). 

* Hotel (BB) - Central Cprner d’ Angkor (or similar) - Dinner
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Giorno 2: Siem Reap, visita ai templi dell'Antico di Angkor

Dopo aver fatto colazione in hotel, è il momento dell'evento principale: una visita guidata all'indimenticabile
complesso del tempio di Angkor. Per prima cosa visiteremo Angkor Wat, che è il più famoso di tutti i templi
di Angkor.

Il tempio, costruito all'inizio del XII secolo dal re Suryavarman II, contiene tre piani di biblioteche, gallerie e
torri circondate da uno spesso muro di contenimento e da un imponente fossato. Con la tua guida storica
professionista, sarai in grado di discutere in dettaglio ciò che stai cercando di ottenere dal tuo tempo ai
templi.

Quindi ti dirigerai verso il centro di Angkor Thom ed entrerai in città attraverso l'antica Porta, un'imponente
porta di pietra scolpita con elefanti e quattro facce giganti.

Da qui, prosegui verso il tempio di Bayon, situato nel centro della città e famoso per i volti enigmatici che
rappresentano le 54 province del Grande Impero Khmer. Anche la Terrazza degli Elefanti e la Terrazza del
Re Lebbroso sono da non perdere in quanto sono entrambe note per i loro intricati bassorilievi.

Pranza in un ristorante locale per la cucina esotica Khmer. 

Successivamente, il tempio di Ta Prohm è la tua prossima tappa prima di un po' di tempo libero nel tardo
pomeriggio. 

Ta Prohm è unico in quanto è stato lasciato in gran parte come è stato trovato invaso da alberi della
giungla e viti, con molte parti del tempio che si sgretolano al suolo, creando uno dei templi più fotogenici e
suggestivi dell'intero sito di Angkor.

* Hotel (con colazione) - Central Cprner d’ Angkor (o simile) - Pranzo – Cena

Contact: info@asiatravelbest.com – www.asiatravelbest.com – WhatsApp: +393312607140 – Line Id: garroccio
Phone: Europe (+39 3312607140 – 055 7478731) – Thailand (+66 0929 077171 - +66 0925391505) 

mailto:info@asiatravelbest.com
http://www.asiatravelbest.com/


Asia Travel Best
Giorno 3: Siem Reap, esplora Banteay Samre, Banteay Srei e Kbal Spean

Oggi ci dirigiamo fuori dalla città di  Siem Reap su una strada pianeggiante verso il tempio di  Banteay
Samre, costruito da Suryavarman II e Yasovarman II all'inizio del XII secolo. È un tempio indù nello stile
di  Angkor Wat.  Prende il  nome dai Samré, un antico popolo dell'Indocina, il  tempio utilizza gli  stessi
materiali del Banteay Srei.

Da lì torna su strade sterrate attraverso graziosi villaggi, insieme a risaie, e al tempio di Banteay Srei, che
si trova fuori dall'attuale città del tempio ed è fatto di arenaria rosa.

Le strade sono tranquille e molto belle fino a Bantey Srei. Ci sono un sacco di panorami belli e reali della
campagna da vedere lungo la strada mentre guidiamo oltre i mercati locali, le scuole, i villaggi e i templi
buddisti.

Fai  una  visita  ai  mezzi  di  sussistenza  locali  prima  di  raggiungere  Bantey  Srei,  conosciuta  come  la
Cittadella delle Donne.

Questo tempio in arenaria rossa è una delle strutture più significative di Angkor poiché le sue pareti sono
decorate con elaborati intagli, che sono stati conservati straordinariamente bene.

Pranzeremo quindi  in  un  ristorante  locale  prima di  fare  un breve trasferimento  a  Kbal  Span.  Quindi
facciamo un breve trekking lungo il sentiero nella giungla per 3 km fino alla cascata e al fiume dei Mille
Lingas. Torneremo a Siem Reap in serata.

* Hotel (con colazione) - Central Cprner d’ Angkor (o simile) - Pranzo – Cena
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Giorno 4: Esplora il Riverside Village e la classica cucina cambogiana

Oggi scopri il fantastico paesaggio del lago Tonle Sap.

Questa è un'esperienza unica che offre una grande avventura all'aria aperta nella campagna di  Siem
Reap esplorando un villaggio galleggiante e vedendo in prima persona i mezzi di sussistenza del popolo
cambogiano.

Ti porteremo per le strade secondarie di Siem Reap per esplorare gli stili di vita locali a Siem Reap.

Sarai accolto da gente del posto amichevole e avrai una comprensione più profonda delle loro vite e
tradizioni.

Il  viaggio terminerà al  lago Tonle Sap, dove sperimenterai  i  mezzi di  sussistenza dei cambogiani che
vivono in villaggi galleggianti, dandoti l'opportunità di vedere come le famiglie adattano le loro vite per
poter vivere sull'acqua.

Rientro in hotel nel pomeriggio. Il resto del pomeriggio è libero.

* Hotel (con colazione) - Central Cprner d’ Angkor (o simile) – Pranzo  – Cena
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Giorno 5: Siem Reap – Battambang

Oggi partiamo per Battambang, che si trova sulle rive del fiume Sangker.  Battambang è circondata da
pianure risicole, il che la rende il cesto di riso della Cambogia. All'arrivo, check-in in hotel e relax in piscina.

In prima serata, unisciti a noi in una rilassante passeggiata in città nel centro di Battambang!

Questa  è  un'escursione  che  esplora  l'affascinante  architettura,  la  storia  e  la  cultura  di  Battambang.
Battambang è stato modellato da influenze Khmer, francesi e cinesi per creare un affascinante arazzo
culturale. 

Mentre cammini  con noi  attraverso la città  vecchia,  sperimenterai  il  contrasto tra  l'architettura dell'era
coloniale.

* Hotel (con colazione) - Sanctuary Villa Battambang  (o simile) – Pranzo  – Cena
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Day 6: Battambang, Ride the Bamboo Trains & Evening Sunset Bat Caves

Questa mattina, facciamo un tour dei  Bamboo Trains e ci godiamo un bel giro su un letto di  bambù
conosciuto  localmente  come  Norrie.  Qui  potrai  intravedere  la  splendida  campagna  di  Battambang.
Assicurati di scattare molte fotografie in questo viaggio davvero divertente e unico.

Continua a visitare le famiglie cambogiane che producono prodotti tradizionali come carta di riso, banane
essiccate e riso appiccicoso di bambù, fatti nello stesso modo in cui sono stati per generazioni. Imparerai
in prima persona la vita di tutti i giorni nelle comunità rurali.

Nel tardo pomeriggio, partiremo per il monte Sampov in tempo per ammirare il tramonto e ammirare viste
spettacolari di Battambang. Il monte Sampov è un luogo davvero speciale e spettacolare per la gente del
posto e per i visitatori per crogiolarsi nella tranquillità e nella fresca brezza di montagna della bellissima
Sampov.

La montagna contiene numerose grotte mortali. Le grotte ora ospitano migliaia di pipistrelli e un gruppo
di macachi che si nutrono delle banane lasciate dai pellegrini accanto ai santuari della grotta.

Se lo desideri,  rimani fino al  tramonto quando puoi assistere ai pipistrelli  che escono dalle grotte e si
dirigono attraverso le risaie circostanti in cerca di cibo.

* Hotel (BB) Sanctuary Villa Battambang  (or similar) - Lunch – Dinner
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Giorni 7/8: Battambang – Farmhouse Smiling Gecko - Tour 

Oggi, fai un viaggio di 5 ore fino al  Farmhouse Smiling Gecko. Ti fermerai più volte lungo il percorso,
inclusa  la  visita  di  una  famiglia  di  ceramiche.  Nel  corso  del  pomeriggio,  arriverai  al  Smiling Gecko
Farmhouse. Rilassatevi presso l'incantevole piscina o concedetevi un massaggio rilassante.

La Farmhouse Smiling Gecko è stata fondata nel 2015 da una ONG locale per fornire alle persone del
luogo  svantaggiate  un'opportunità  di  formazione  per  acquisire  competenze  che  consentiranno  loro  di
guadagnarsi da vivere senza lasciare la loro città natale. Nel pomeriggio, un membro del team Smiling
Gecko ti darà una panoramica degli altri loro progetti di ispirazione incentrati sull'istruzione, sul sostegno
alle  iniziative  locali  per  l'occupazione  e  sulla  promozione  dell'auto-aiuto  tra  la  popolazione  rurale.
Soggiornando qui, contribuisci direttamente al sostentamento della popolazione locale.

Questa mattina, partecipa a un tour della fattoria. Avrai una visione più approfondita delle strutture e del
lavoro del progetto sociale innovativo e olistico e visiterai i suoi vari progetti di cluster, nonché la Smiling
Gecko School (tranne  i  fine  settimana,  i  giorni  festivi  e  le  vacanze  scolastiche).  Durante  il  tour  del
progetto Smiling Gecko, imparerai la storia di Smiling Gecko e otterrai una visione più approfondita dei
vari  progetti  Smiling  Gecko.  Il  tour  include  anche  la  visita  alle  fattorie  agricole  e  al  laboratorio  di
falegnameria, tra le altre cose.

Il tuo pomeriggio sarà a tuo piacimento. E ci sono molte meravigliose strutture per il tempo libero, come la
spaziosa  piscina,  lo  yoga  con  opportunità  di  meditazione  in  una  bellissima yoga  shala  e  programmi
benessere nel piccolo ma eccellente centro massaggi, che completerà

* Hotel (con colazione) Farmhouse Smiling Gecko  - Pranzo
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Giorno 9: Farmhouse Smiling Gecko – Phnom Penh

Oggi  saluta il  Geco Sorridente della  Fattoria.  Guida a  Phnom Penh (circa 2 ore),  faremo una sosta
nell'antica capitale cambogiana di Phnom Oudong per goderci la splendida vista delle pianure circostanti
e delle risaie dalla cima della collina.

Prosegui per Phnom Penh. La città è considerata una delle più belle del mondo poiché conserva ancora
un fascino coloniale.

Questa capitale è una città vivace, maestosamente situata alla confluenza dei possenti fiumi del Mekong
e del lago Tonle Sap. La città contiene molti edifici di epoca coloniale che riflettono i giorni di gloria e si
aggiungono  al  fascino  della  città,  dove  le  tradizioni  asiatiche  e  occidentali  si  incontrano  in  modo
affascinante.

Il tuo pomeriggio sarà di svago fino alla partenza per una crociera al tramonto lungo il fiume Phnom Penh.
Ammira i panorami e sorseggia cocktail, birra o bibite mentre ottieni una panoramica unica di Phnom 
Penh.f e rendi il tuo tempo un'esperienza indimenticabile.

* Hotel (con colazione) - Frangipani Palas Hotel - pranzo

Giorno 10: Phnom Penh Giro della Città

Questa mattina, la tua guida ti  introdurrà alle attrazioni di  Phnom Penh  durante un tour della città di
un'intera giornata. 

La prima tappa della giornata sarà Choeung Ek, meglio conosciuta come i “Campi di sterminio”, dove
migliaia di persone furono giustiziate durante il regime dei  Khmer rossi. Le visite proseguiranno con il
museo del genocidio, “Tuol Sleng”, che è una testimonianza del genocidio cambogiano di quel periodo
storico.

Successivamente, visita il magnifico Palazzo Reale, il lungomare e la bellissima architettura coloniale che
rendono  Phnom Penh un luogo ideale per rilassarsi. Con il suo fascino locale, la bellezza storica e la
cultura, Phnom Penh è un'attrazione unica.

* 

Hotel (BB) - Frangipani Palas Hotel – Lunch
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Giorno 11: Phnom Penh – Departure Transfer

* Colazione

Oggi termina il tuo viaggio verso i punti salienti della Cambogia. Non sono previste attività per l'ultimo
giorno. Trattamento di follow-up individuale o viaggio di ritorno. Il nostro autista sarà pronto a trasferirti
all'aeroporto di Phnom Penh per prendere il volo di ritorno.

--- Fine Servizi ---

Cose è incluso:

• Trasferimento da e per l'aeroporto (Siem Reap e Phnom Penh)
• Siem Reap - 3 giorni di Angkor Pass
• Siem Reap - L'escursione del villaggio galleggiante e il giro in barca
• Biglietto  sui treni di bambù e biglietto per le grotte dei pipistrelli
• Kampong Chhnang 
• Dimostrazione della ceramica e tour della fattoria dei gechi sorridenti
• Phnom Penh - Museo del genocidio di Tuol Sleng (S21)
• Phnom Penh - I campi di sterminio di Choeung Ek
• Trasporto terrestre con veicoli privati climatizzati
• Kit di pronto soccorso per guida turistica

Cosa è escluso

• Voli internazionali e nazionali 
• Visto o disposizioni sui visti 
• Assicurazione di viaggio personale 
• Crema solare, repellente per zanzare, cappelli e indumenti protettivi 
• Biglietti d'ingresso per fotocamera/video 
• Spese personali (bevande, lavanderia, telefono, mance, ecc.) 
• Altri servizi non chiaramente indicati nelle inclusioni del pacchetto sopra 

Prezzoa Partire da $ 1.650.00
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